
 

 

音楽はすべての魔法を超えた魔法 ～『ハリーポッターと賢者の石』より～ 

１学期のある日、保護者の方に「聴いてみて」と１枚の CD を手渡されました。早速帰りの車の中で

かけると、優しいメロディーや真摯な歌詞に疲れが飛んで行くような気がしました。また、体育祭では、

『Let it go』が場内に流れると、何人もの生徒が顔をパッと輝かせて元気よく歌い出しました。 

このように、音楽はリラックスさせたりパワーを引き出したり、まるで魔法のように人の心を動かし

ます。感情だけではなく思考力がアップするという実験データもあるそうです。 

さあ、いよいよ歌声コンクールですね。以前、ある中学校で、一人の生徒と一緒に

教室前の廊下で合唱の練習を聴いていたことがあります。曲は『あなたへ』。じっと聴

いているうち、その生徒は泣きだして座りこんでしまい、私ももらい泣きしました。

21 日も心に響くハーモニーを期待しています。そして、12月には合唱部と吹奏楽部

のクリスマスコンサートがあります。昨年はひときわ寒い日でしたが、心がポカポカ

しました。今年も楽しみです♪ 

11 月予定表 
火曜日         10:00～16:45（中島カウンセラー） 

月・水・金曜日 12:00～16:45（森田相談員） 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２  ３ ＊○4  中島 ○5  森田 ６ ○7  森田 ８ 

９ ○10  森田 ＊○11  中島 ○12  森田 13 ○14  森田 15 

16 ○17  森田  18 ○19  森田 20 ○21  森田 22 

23  24 ○25  中島 ○26  森田 27 ○28  森田 29 

30 

＊相談時間の変更  ４日(火) 10:00～15:30  11日(火) 12:00～17:00 

 

●相談日は、予定表の○が付いた日です。 

●生徒の皆さんは、昼休みと放課後、自由に利用できます。 

 

●保護者の皆様にとっても、学校の相談室は一番身近な相談窓口です。 

「最近、なんとなく、子どもの様子が気になるんだけど……」 

「こんなこと、誰に聞けばいいの？」 

「話したらイライラが少し治まるかな」 

そんな時、お気軽にご利用ください。 

●予約＆問い合わせ ☎０９０－９２０２－５１９５（中島・森田） 

＊電話受付日時は相談日時と同じですが、火曜日は 16 時まで。 

＊相談中で電話に出られない時があります。時間をおいて、かけ直してください。 

＊来校のついでに直接声をかけてくだされば、その場でお話を伺います。 
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