
 

 

物語でつながる心 

読書の秋です。本を読む姿をよく見かける 3年生に「君のおすすめは？」と聞いたところ、スラスラ

と書いてくれました。『SAO』『ラブライブ！School idol diary』『この素晴らしい世界に祝福を！』

『魔法科高校の劣等生』『咲-Saki-』 私の知らない本ばかり！ 検索してみると、それぞれ何巻も

出ているベストセラーです。何万人（何十万人？）もの若い世代の人々が同じ物語に夢中になっている

と思うと、そのつながりの広さに圧倒されます。みなさんのおすすめも教えて下さいね。 

また、ある日のこと、国語の先生が 2 年生に『走れメロス』について解説していました。目を輝か

せて聴き入る生徒を見て、名作が世代を超えて語り継がれ人と人をつなぐのを実感しました。 

 さて、相談室からは保護者向きの本を１冊ご紹介します。 

『思春期の子に、本当に手を焼いた時の処方箋 33』 土井高徳著（小学館新書 2014 年２月発行） 

著者は日本でただ一人の治療的里親として 100 人もの子どもを育ててきた方で、理論と実践に裏打ち

された具体的なアドバイス集です。でも「そうできたら苦労はしないよ」、そんな感想が聞こえるよう

な気も……。相談室へつながる物語があるとしたら、タイトルは『ため息』かな？ 

10 月予定表 
   火曜日         10:00～16:45（中島カウンセラー） 

月・水・金曜日 12:00～16:45（森田相談員） 

日   月   火   水  木   金   土 

   ○1  森田 ２ ○3  森田  ４    

５ ○6  森田  ７ ○8  森田 ９ ○10  森田  11 

12  13  ○14  中島 ○15  森田 16 ○17  森田  18 

19 ○20  森田  ○21  中島 ○22  森田 23 ○24  森田  ○25  森田 

26  27  ○28  中島 ○29  森田 30 ○31  森田  １ 

                                

●相談日は、予定表の○が付いた日です。 

●生徒の皆さんは、昼休みと放課後、自由に利用できます。 

 

●保護者の皆様にとっても、学校の相談室は一番身近な相談窓口です。 

「最近、なんとなく、子どもの様子が気になるんだけど……」 

「こんなこと、誰に聞けばいいの？」 

「話したらイライラが少し治まるかな」 

そんな時、お気軽にご利用ください。 

●予約＆問い合わせ ☎０９０－９２０２－５１９５（中島・森田） 

＊電話受付日時は相談日時と同じですが、火曜日は 16 時まで。 

＊相談中で電話に出られない時があります。時間をおいて、かけ直してください。 

＊来校のついでに直接声をかけてくだされば、その場でお話を伺います。 
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