
学校生活相談窓口について 
 

 本校では、相談窓口を設置しておりますので、学校生活についてご心配の点等がありまし

たら、お気軽にご相談ください。相談については、真摯に対応させていただきますと同時に、

秘密の保持はもちろんのことお子さまの学校生活に支障が生じることはございませんので

ご安心ください。 

 

 

 

○学校生活相談窓口 

   窓口担当者   教頭 

             生徒指導主任 

教育相談担当 

スクールカウンセラー 

心の教室相談員 

   相 談 箱   我孫子中学校相談室前に設置してあります。 

   電   話    ７１８２－５１９１ 

   郵   便   〒２７０－１１４５ 我孫子市高野山５３７番地 

 

 

 

○小中学生のための「いじめ・悩み相談ホットライン」 

電  話         ７１８８－７８６７ 

メール       nayamuna@city.abiko.chiba.jp 

 

 

 

○千葉県子どもと親のサポートセンター 

  メール       saposoudan@chiba-c.ed.jp 

       電 話      ０４３－２０７－６０２８（代） 

              ０１２０－４１５－４４６（相談専用フリーダイヤル） 

     郵 便       〒２６３－００４３ 千葉市稲毛区小仲台５－１０－２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



相談室担当より 

 

生徒の皆さんは、昼休みと放課後、自由に利用できます。 

気になること、困っていること、聞きたいことがあるとき、すっきりしない気持ちをなんと

かしたいとき、特に相談というわけではないけれどちょっと一息つきたいときなど、相談室

に来てください。 

保護者の皆様にとっても、学校の相談室は一番身近な相談窓口です。お話をお聴きして解決

方法を一緒に考えます。また、適切な援助につなげるための場所でもあります。 

「最近、なんとなく、子どもの様子が気になるんだけど……」 

「こんなこと、誰に聞けばいいの？」 

「話したらイライラが少しおさまるかな」 

そんなとき、お気軽にご利用ください。 

 

●場所 

本館１階、保健室のとなり、昇降口を入ってすぐのところにあります。 

『ふれあい』『ほほえみ』『かたらい』という名前の 3部屋に分かれていて、スクールカウン

セラーや心の教室相談員はふだん『ふれあい』にいます。 

 

●担当者及び開室日時 

スクールカウンセラー（千葉県教育委員会派遣）が週 1日６時間と、心の教室相談員（我

孫子市教育研究所派遣）が週３日４時間ずつ、合わせて週４日勤務しています。 

毎月の予定は生徒全員に配布するおたよりでお知らせするとともに、我孫子中のホームペー

ジにもアップしています。 

 

●相談予約＆問い合わせ  

①相談室直通電話 ０９０－９２０２－５１９５ 

電話受付日時は開室日時と同じですが、相談中などで電話に出られないことがあります。

申し訳ありませんが、時間をおいてかけ直してください。 

②担任の先生や保健室の先生など教職員を通しても予約できます。 

③来校のついでに直接声をかけていただければ、その場でご用件をうかがいます。 

 

 

 

 

 

 


