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栗原小学校感染症対策 

 

 日頃より、本校の教育活動にご協力いただきありがとうございます。 

全員登校・給食開始を踏まえ、文部科学省・神奈川県教育委員会からの通知を基にした、栗原小学校での

取り組みをお知らせ致します。保護者の皆様にもご周知いただき、ご理解とご協力をお願いします。 

なお、この対策は現時点での状況を踏まえ、取りまとめたものであり、今後の状況の推移により、変更・

追加等があることにご留意願います。変更等があった場合はお知らせ致します。 

 

 

１ 登校前・登校時 

① 登校前（ご家庭でのお願い） 

・毎朝、検温および健康観察を行い、健康観察票に記入をし学校に持参します。 

・発熱等の風邪症状、息苦しさ、強いだるさ等の症状がある場合は、学校に電話で連絡をしたうえで、

症状がなくなるまで自宅で休養をしてください。登校班への連絡もお願いします。 

・マスク、マスクを入れる袋（ビニール袋や布袋）、ハンカチ、ティッシュを持ってきてください。共用

はしません。暑くなってきましたら、汗ふきのタオルもあるとよいです。 

・こまめな水分補給のために水筒を持ってきてください。 

 

② 登下校時 

・マスクを着用し、登校班で１列で、近寄りすぎずに歩きます。しゃべらずに登校をしてください。 

・苦しいときはマスクをはずしてもよいです（熱中症対策）。学校でも指導をします。 

 

 

２ 学校到着後・学校生活 

① 学校到着後 

・健康観察票を教師が確認をします。家庭で体温や健康状態を確認できなかった児童については、学校

で検温および健康観察を行います。 

・体温計は１人ごとに消毒をします。 

・登校した児童に発熱等の風邪症状がある場合には、相談室（発熱等の症状がある児童の待機場所）で

休養をします。早退となる場合があります。 

・マスクを忘れた児童には、咳などの症状があった場合は保健室にて渡します。忘れた場合や汚してし

まった場合を想定し、予備のマスクは必ず用意しておくようにしてください。 

 

 



② 学校生活 

＜学校生活全般＞ 

・登校時の教室に入る前、給食の前後、外から教室に戻るとき、トイレの後、といった際の、こまめな

うがい・手洗いを行います。 

・こまめな水分補給をするようにします。 

・基本は常に窓とドアを開けておきます。エアコン利用時や雨天時など、難しい場合は、５分休みや中

休みなどに換気を行います。 

 

 

  ＜授業中＞ 

・密集した活動は控えるようにします。 

・人のものを貸し借りしません。 

・共有のものに触れたら手洗いをします。 

・特別教室の使用後は手洗いを徹底します。 

・図書では、借りた本は校内のみで読むこととし、家庭には持ち帰りません。 

・体育では、児童が密集する運動は当面避け、マスクを外して行ってもよいことにします。 

・音楽における密集・密閉状態での歌唱指導、家庭科における調理実習は当面行いません。指導計画の 

順序を変更するなどして対応します。 

 

 

  ＜休み時間＞ 

・休み時間の外遊びや図書室利用を、学年ごとに交互にとっていきます。 

・６月の第３週までは中休みのみです。第４週目から朝休みも日課に入れます。 

 

「６月第３週」※外遊びをしていない学年は図書室を利用することができる。 

 １５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金） 

中休み 

外使用 
２・３・５年 １・４・６年 ２・３・５年 １・４・６年 ２・３・５年 

 

 

「６月第４週」※外遊びをしていない学年は図書室を利用することができる。 

 ２２日（月） ２３日（火） ２４日（水） ２５日（木） ２６日（金） 

朝休み 

外使用 
２・３・５年 １・４・６年 ２・３・５年 １・４・６年 ２・３・５年 

中休み 

外使用 
１・４・６年 ２・３・５年 １・４・６年 ２・３・５年 １・４・６年 

 

 

 

 

  



＜給食＞ 

・給食前は、手洗いの後、アルコール消毒をします。 

・机は前向きのまま食べます。 

・配膳のときは、ゴム手袋やビニール手袋をします。 

・低・中・高学年で時間をずらして給食室への配膳、下膳を行います。 

・牛乳パックは洗わずに、畳んで捨てます。 

 

＜清掃＞ 

・６月１９日（金）まではごみひろい程度です。 

・当面の間、トイレ清掃は教員が行います。 

 

＜放課後＞ 

・教室のドア・スイッチ・階段の手すりなどは、児童の下校後、教員で毎日消毒します。 

 

 

３ その他 

・必要に応じて心のケアに対応します。お子様のことで心配なこと、気になることがございましたら 

ご連絡ください。 

・ご家庭では、十分な睡眠、適度な運動やバランスのよい食事等を心がけてください。 

・感染症対策のため、当面の間、学校をお休みするときは電話で連絡をしてください。次回の学習予定

等については、学校から連絡いたします。 

・学校全体で集まる集会（学年集会・朝会等）については当面中止とします。朝会を行う場合は放送で

行います。 

・学校行事の見直し、学習計画の見直しを図っていきます。学校行事については、決まり次第随時お知

らせいたします。 

 

 

 

  

 

 

 


