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「健康観察表」等のお願い 

 

日頃より本校の教育活動にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。 

さて、例年よりインフルエンザの流行が早くなっており、本校でも現在、２年１組が学級閉鎖の措置を

とっております。また、その他の感染症も流行しています。 

つきましては、本日から「健康観察表＜流行時用＞」のご協力をお願いいたします。各家庭におかれま

しては、趣旨をご理解いただき、児童の健康管理と感染拡大防止にご配慮、ご協力のほどよろしくお願い

いたします。 

 

 

記 

 

 

１．健康観察表＜流行時用＞の取組について（２週間程度） 

新型コロナウィルス感染症対応時と同様の様式です。朝・夜の検温、体調、保護者サインをご記入の

上で毎日のご提出をお願いいたします。 

 

２．毎朝体調の確認をして、熱がある場合や、体調が思わしくない時は登校を見合わせていただきます

ようにお願いいたします。発熱が続く時には、医師の診察を受けてください。 

 

３．食事や水分をしっかりと摂り、十分な睡眠時間を確保してください。また、休日は無理をせず十分休

養をとるようにしてください。 

 

４．必ず、手洗い・うがいの励行をお願いします。また、咳や鼻水があるときなどは、マスクを着用する等、

健康管理の徹底をお願いします。 

 

５．インフルエンザは出席停止となります。お休みをしても、欠席にはなりません。 

以下の①②の両期間が経過しないと登校できません。以下の期間の外出はお控えください。  

1 熱が下がった後、２日が経過するまで 

2 発症後５日が経過するまで ※発症日を０日目とする。 

また、インフルエンザに関しましては、医師による診断書や登校許可証は必要ありません。ただし、

医師の診断や登校許可が出た時に、保護者の方が「インフルエンザ登校許可報告証」を記入の上、担

任に提出ください。ホームページからダウンロードできます。 


