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認知症サポーター養成講座を開催しました！ 

１０月２２日・２８日・２９日に町内の各小学校において「認知症理解教室」としまして、 

「認知症サポーター養成講座」を開催しました。 

子どもたちに、講義・寸劇・クイズなどを通して楽しく認知症を学んでもらえればと思い、 

毎年行ってるものです。 

今年は新たに約１４０名の「認知症サポーター」が誕生しました。 

子どもたちからは、「認知症という言葉は聞いたことがあったけど、これでどんな病気か 

わかりました。」「これから困っているお年寄りを見たらやさしく声をかけたい。」といった 

頼もしい声が聞かれました。 

オレンジリングを身に着け、地域で認知症の方々を支える一人として活躍してもらえたらと 

思います。 
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