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１ ４ 

新
し
い
ふ
れ
あ
い
社
会 

 
こ
れ
か
ら
の
「助
け
合
い
」を 

ど
う
進
め
る
か
。 

第５弾 

いしかわまち「地域の支え合い通信」№10 

～
支
え
合
え
る
地
域
づ
く
り
～ 

本
町
で
も
、
少
子
高
齢
化
が
ま
す
ま
す
進
み
、
高

齢
者
世
帯
や
一
人
暮
ら
し
の
方
が
増
え
て
い
ま
す
。 

誰
も
が
「
高
齢
に
な
っ
て
も
、
障
が
い
が
あ
っ
て

も
、
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
暮
ら
し
た

い
」
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
あ
な
た
は
安
心
し
て
暮

ら
せ
ま
す
か
。 

足
腰
が
弱
く
な
っ
て
い
く
こ
と
で
、
元
気
な
頃
は

気
に
せ
ず
歩
い
て
い
た
と
こ
ろ
に
も
行
け
な
く
な

り
、
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。 

今
か
ら
「
ち
ょ
っ
と
お
願
い
！
」
と
頼
め
る
友
人
・

知
人
の
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
重
要
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
元
気
な
高
齢
者
も
増
え
て
き

ま
す
の
で
、
高
齢
だ
か
ら
と
い
っ
て
「
支
え
ら
れ
る

側
」
だ
け
で
は
な
く
「
支
え
る
側
」
に
も
な
り
「
お

互
い
さ
ま
」
の
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
き
て
い
ま
す
。 

昔
は
、
自
然
に
や
っ
て
い
た
隣
近
所
や
親
戚
の
助

け
合
い
。
し
か
し
、
こ
れ
か
ら
は
一
人
暮
ら
し
の
方

や
高
齢
世
帯
が
増
え
て
く
る
中
で
、
「
助
け
・
助
け

ら
れ
る
」
「
支
え
・
支
え
ら
れ
る
」
人
間
関
係
づ
く

り
が
大
切
な
時
代
に
な
り
、
元
気
な
今
か
ら
繋
が
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

行
政
区
な
ど
の
隣
組
単
位
で
、
ま
た
は
、
ご
近
所

の
皆
さ
ん
で
「
地
域
の
支
え
合
い
」
を
一
緒
に
作
っ

て
い
く
の
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

町では、石川町交通不便地域解消プロジェクトとして、１２月から「買い物支援ミニバスの実証運行」

を始めています。今後は、新しい交通サービスの導入の可能性に向けて検討していくことになっています。 

交通不便地域ということで地域は石川地区以外の５地区に限られていますが、平日のみの利用で、各地

区、週１回運行します。買い物支援のためメガステージのみの運行となっています。 

利用される方には無料で使用できる利用証（ノルカ）が配布されますので、事前の登録が必要になりま

す。利用対象者は、令和４年１２月１日時点で満７５歳以上の方となっていますが、付き添いのため一緒

に同乗される方や移動に不便があると認められる方は、下記事務局までお問い合わせください。なお、１

２月１４日現在で利用状況は下記のとおりです。 

 地  区 申し込み数 実利用者数 

沢田地区 9 3 

山橋地区 6 5 

中谷地区 8 2 

母畑地区 13 5 

野木沢地区 11 4 

計 47 19 

※詳しい内容は、１０月１日配布されたチラシか石川町ホームページをご覧ください。 

 

【問合せ先】 

石川町公共交通活性化協議会（事務局：石川町役場 企画商工課 企画係 電話 0247-26-9114） 

利用された方からは、「一人暮らしのため、普段

は家族に買い物を頼んでいたが、自分で見て選

べるのは楽しい。週に一度の楽しみができまし

た。」「 ゆっくりと自分のペースで買い物ができ

てよかったです。」との声を聴くことができまし

た。 



 

２ ３ 

いしかわまち「地域の支え合い通信」№10 いしかわまち「地域の支え合い通信」№10 

平成３０年から地域自治協議会が立ち上がった地区では、福祉部会がご近所の見守りや

声かけなど、地域の支え合いや見守りについて話し合い、支え合いの活動が始まってい

ます。今回は、その活動についてご紹介します。 

沢 田 

「
向
こ
う
三
軒
両
隣
」
〝
困
っ
た
と
き
は
お

互
い
さ
ま
〟
の
『
助
け
合
い
』
が
で
き
る
地

域
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
！ 

健
康
福
祉
部
会
の
目
標
の
一
つ
で
す
。 

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
、
ミ
ニ
デ
イ
も
開
催
で
き
ず
、
人

と
人
と
の
絆
も
薄
れ
が
ち
に
な
る
中
、
地
域
の
サ
ロ
ン

が
コ
ロ
ナ
対
策
を
行
い
な
が
ら
、
活
動
を
再
開
し
て
い

ま
す
。 

「
た
く
さ
ん
の
お
互
い
様
」
は
住
民
同
士
の
た
く
さ

ん
の
つ
な
が
り
や
関
係
性
が
あ
っ
て
存
在
す
る
も
の
。 

お
互
い
支
え
合
い
の
輪
を
広
げ
る
き
っ
か
け
づ
く

り
と
し
て
、
健
康
福
祉
部
会
で
は
十
一
月
二
十
四
日
に

第
一
回
地
域
サ
ロ
ン
交
流

会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

地
域
の
サ
ロ
ン
の
皆
さ

ん
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
ほ
か

長
寿
会
の
方
々
や
、
傾
聴
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、
健
康

福
祉
部
会
員
等
が
、
ボ
ッ
チ

ャ
競
技
を
通
し
交
流
を
深
め
、
お
互
い

の
情
報
交
換
や
久
々
の
再
開
に
終
始
笑

顔
で
語
ら
う
姿
を
目
に
し
、
と
て
も
う

れ
し
い
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
を

き
っ
か
け
に
ピ
ン
ポ
ン
体
操
に
参
加
し

た
い
と
い
う
方
も
増
え
、
健
康
増
進
も

含
め
今
後
は
楽
し
く
歌
う
会
や
囲
碁
教

室
な
ど
集
い
の
場
を
ど
ん
ど
ん
情
報
発

信
し
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
ま
す
。 

皆
様
か
ら
の
提
案
や
企
画
も
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
高
齢
者
を
支
え
る
『
お
達
者

さ
ん
』
を
募
集
し
、
つ
い
で
の
買
い
物

や
ゴ
ミ
出
し
、
サ
ロ
ン
の
送
迎
な
ど
、

約
３
４
項
目
の
お
手
伝
い
に
対
し
２
０

名
以
上
の
方
々
に
登
録
を
い
た
だ
き
、

本
格
的
な
活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

長
寿
会
か
ら
も
お
手
伝
い
で
き
る
よ

と
い
う
お
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（１１月に開かれた地域サロン交流会の様子） 

（文化祭では長寿会の作品が多数展示） 

沢田地区で初めて開催され

た「出張オレンジカフェ」

には多くの参加者が見られ

ました。⇒ 

地区サロンの様子 

中 谷 

中
谷
地
区
福
祉
部
会
で
は

定
期
的
に
見
守
り
訪
問
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
り
外
出
す
る
機
会
が
減
り
、
人

と
の
交
流
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
方
も
、

福
祉
部
会
の
訪
問
で
笑
顔
に
な
り
、
来

て
く
れ
て
う
れ
し
い
と
言
わ
れ
る
そ
う

で
す
。
ま
た
短
時
間
の
訪
問
の
中
で
聞

け
る
こ
と
は
少
な
い
で
す
が
、
少
し
ず

つ
困
り
ご
と
を
話
し
て
く
れ
る
よ
う
に

も
な
っ
て
き
て
い
る
と
の
報
告
も
あ
り

『生き・活き・元気 
体操教室』を理学療法
士の廣田先生を講師に
招き、体力診断・自宅
でもできる体操を行い
ました。 

９月に実施された 
福祉部会事業 

母 畑 

九
月
二
十
六
日
に
第
２
回

福
祉
部
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
主
な
内
容
は
十
二
月
か

ら
始
ま
る
買
い
物
支
援
ミ
ニ
バ
ス
の
実

証
運
行
（
石
川
町
交
通
不
便
地
域
解
消

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）
に
つ
い
て
、
役
場
企

画
商
工
課
の
担
当
者
の
方
か
ら
説
明
を

聞
き
ま
し
た
。
実
証
運
行
を
す
る
に
あ

た
っ
て
、
試
運
転
の
有
無
や
定
員
８
名

以
上
の
場
合
は
ど
う
す
る
の
か
、
同
乗

山 橋 

七
月
二
十
日
に
福
祉
部
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
地
区
ご

と
に
グ
ル
ー
プ
編
成
し
、
高

齢
者
の
情
報
共
有
及
び
困
り
事
の
解
決

方
法
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。 

「
近
隣
に
集
ま
れ
る
場
所
が
な
く
、
送

迎
が
な
い
と
サ
ロ
ン
参
加
も
難
し
い
高

齢
者
が
増
え
て
い
る
の
で
何
と
か
し
て

あ
げ
た
い
。」
と
の
こ
と
で
、
今
後
、
引

き
続
き
検
討
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。 

ま
た
、「
介
護
認
定
を
受
け
る
ま
で
の

流
れ
」
に
つ
い
て
の
勉
強
会
も
行
い
、

今
後
も
講
演
会
等
の
研
修
を
企
画
し
て

い
き
た
い
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。 

長
寿
会
で
は
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
・

ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
大
会
・
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー

ル
大
会
等
で
交
流
を
深
め
て
い
ま
す

が
、
次
の
世
代
の
加
入
者
も
少
な
い
た

め
、
高
齢
に
な
っ
て
こ
そ
、
つ
な
が
り

を
持
っ
て
楽
し
め
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
と
長
寿
会
へ
の
勧
誘
も
行
っ
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

南
山
形
サ
ロ
ン
で
は
、
健
康
体
操
・

口
腔
ケ
ア
の
大
切
さ
・
フ
レ
イ
ル
予
防

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

野木沢 

七
月
二
十
九
日
に
今
年
度

一
回
目
の
福
祉
部
会
を
開
催

し
ま
し
た
。 

福
祉
部
会
で
は
、
今
後
、
高
齢
者
の

人
数
が
増
え
、
益
々
、
助
け
合
い
や
地

域
の
つ
な
が
り
が
大
事
に
な
っ
て
く
る

た
め
将
来
に
向
け
て
、
他
人
ご
と
で
は

な
く
、
自
分
の
こ
と
と
し
て
、
そ
れ
ぞ

者
の
料
金
の
支
払
い
な
ど
に
つ
い
て
質

問
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
福
祉
部
会
と
長

寿
会
で
連
携
し
て
利
用
対
象
者
に
声
か

け
や
相
談
の
対
応
を
し
て
い
く
こ
と
を

確
認
し
ま
し
た
。
実
証
運
行
が
終
わ
っ説明会の様子 

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と

心
豊
か
に
暮
ら
す
た
め
に
」
一
緒
に
支

え
合
い
・
助
け
合
い
の
輪
を
広
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 

沢
田
地
区 

水
野 

ま
し
た
。 

こ
う
し
た
福
祉
部
会
の
活
動
も
地
域
の

方
に
根
付
き
、
安
心
・
安
全
を
届
け
、

生
活
支
援
の
方
も
活
動
出
来
る
よ
う
に

検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

れ
が
考
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
時
代
に

き
て
い
る
の
で
、「
何
で
支
え
合
い
が
必

要
に
な
る
の
か
」
を
再
確
認
し
ま
し
た
。 

ま
た
、
野
木
沢
福
祉
部
会
の
経
過
や

今
年
度
の
活
動
計
画
に
つ
い
て
全
体
で

共
有
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
九
月
二
十

二
日
に
二
回
目
の
福
祉
部
会
並
び
に
総

務
地
域
づ
く
り
部
会
合
同
会
議
を
開
催

し
、
十
二
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
交
通

不
便
地
域
に
お
け
る
移
動
手
段
の
確
保

に
向
け
た
買
い
物
支
援
ミ
ニ
バ
ス
の
実

証
運
行
に
つ
い
て
企
画
係
よ
り
説
明
を

聞
き
ま
し
た
。 

４
ケ
月
の
期
間
終
了
後
、
統
計
を
取

り
、
そ
の
後
を
ど
う
す
る
の
か
。
自
治

協
議
会
が
活
動
で
き
る
よ
う
持
続
可
能

な
や
り
方
を
し
な
け
れ
ば…

と
の
意
見

が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
状
況

に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
も

も
う
３
年
に
な
る
の
で
勉
強
会
や
先
進

地
視
察
に
つ
い
て
も
検
討
し
て
い
き
た

い
と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。 

防火訓練の様子 

て

も

継

続

可

能

な

買

い

物

支

援

に

な

る

と

よ

い

と

思

い
ま
し
た
。 

中
谷
地
区 

吉
田 

母
畑
地
区 

 

永
沼 

山
橋
地
区 

 

湯
澤 

野
木
沢 地

区 

 

塩
田 


