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認知症について正しく理解し、認知症の方

が住み慣れた地域で安心して暮らせるよ

うに学ぶ「認知症サポーター養成講座」を

出張にて開催します。 

「認知症サポーター」って何？ 

認知症に対する正しい知識と接し方を学

び、「できる範囲で」認知症の方と家族をサ

ポートする方です。講座を受けると「認知

症サポーター」になれます。 

何か特別なことをする人ではありません。 

差別無く、温かく見守ったり、声をかけた

りすることがサポーターの活動です。

             

【申し込み先】 

石川町地域包括支援センター 

認知症サポーター養成講座 係 

電話：０２４７－２６－４６０６ 

・ご要望があれば、指定された場所に出向

いて出張講座を開催します。 

 

・資料や映像、機材は当方でご用意します。

場所のご用意のみお願いします。 

 

・講座の時間は 1 時間半となっています

（開催前に準備時間を１時間程いただき

ます。） 

 

・出張可能な時間は、月～金曜日の午前 9

時 30分～午後 8時 30分までです。 

 

・開催希望の場合は、希望される日の候補

を複数提示ください。講座の内容は対象の

方の年代や職業に合わせますので、事前の

打ち合わせ時間を開催１週間前までにい

ただきます。 

 

・費用は無料です。 

お勤め先の研修等でいかがですか 


