
 

 

 

 

 

日に日に夏の暑さが和らぎ、秋がやってくるのを待ち遠しく感じる季節となりました。学校生活では、前期期末

テストが終わり、生徒の皆さんは長南祭に向けて、各学級で合唱練習を始めました。教室から美しい歌声が聴こ

えてくるようになり、今から当日が待ち遠しく感じています。 

学校行事では、先日行われた生徒会役員選挙によって新しい学校のリーダーが決まり、２年生が学校の「顔」と

なって活躍する機会が増えてきました。また、部活動では新人戦が始まり、それぞれがチームの中心となって、こ

の夏の練習の成果を発揮できるよう頑張っています。 

現在、総合的な学習の時間では職場体験学習に向けて活動を行っています。この学習は、自分の進路を考え

ていく過程でとても重要な体験活動となります。事前学習では、しっかりと調べ学習を行い、体験当日は、実りあ

る経験となるようサポートしていきたいと思います。ぜひご家庭でも暖かい励ましの言葉をかけていただきますよ

うよろしくお願いいたします。                              

 

  

長南中学校第２学年 

学年だより １０月号 

令和６年１０月２日  

１０月の行事予定 
実力テスト 

第２回オープンスクール 

第２回英語検定（希望者） 

郡市駅伝大会 

前期終業式 

長生郡市ＰＴＡバレーボール大会 

後期始業式 生徒会任命式 

衣替え（冬服） 特別日課 

特別日課 部活動中止 

長南祭前日準備 

長南祭 

第２回漢字検定（全校） 

Ｂ日課開始 専門委員会 

 

１１月の主な予定 

 テスト前諸活動中止 

 後期中間テスト 部活動中止 

 ゴルフトーナメントボランティア 

 町研特別支援教育合同学習会 

 避難訓練 

 特別支援教育推進大会 

 専門委員会 

 郡市ダンス発表会 

 職場体験学習 

 

１０月の学習予定 
 

国語  「字のない葉書」 敬語 

「モアイは語るー地球の未来」 

社会  地理 日本の諸地域 九州地方 

数学  一次関数 

理科  電流と回路 

英語  Program６ 

音楽  長南祭に向けた合唱練習 

保健体育  柔道 ダンス 

技術・家庭  ラジオの製作（木部の製作） 

       トートバッグの製作 

美術  グラデーションを使って 

（タオルハンガーの制作） 

スクールカウンセラー 松本克彦先生 

保護者の方からの電話での相談も受け付けています。 

０４７５－４６－３７１９ 
 

セクハラ相談窓口 本橋養護教諭、吉野教頭 

中学校 ０４７５－４６－１１９０ 



救急救命実技講習 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 僕の父は救急救命士です。だから心肺蘇生のことは、よくわかっていたつもりだったけれどＡＥＤの使

い方はわからなかったので、新しく学べてよかったです。もし、いつか誰かが倒れていたら今日の学習を

通して習ったことを冷静に判断してやりたいと思いました。 

 

私は心肺蘇生もＡＥＤも使ったことがなく、動画やテレビなどの画面越しでしか見たことがありません

でした。見ている分には「意外と簡単そうだな」と思っていました。しかし、実際に講習を通してやって

みると、かなり大変で胸骨圧迫を続ける２分間がとても長く感じてすごく疲れました。 

 

 救命救急講習で、胸骨圧迫とＡＥＤの使い方、命の大切さを学びました。胸骨圧迫をやってみて手が疲

れました。救急車が来るまでの約１０分以上、胸骨圧迫をやりつづけていると手がだんだん疲れ始めまし

た。救命講習で、助けている人がかっこいいと思いました。 

 

 私は講習を受ける前、もし、目の前で倒れた人がいたら、わからないから他の人にまかせようと通り過

ぎるだけだったと思います。でも、講習を受けて自信が少しつき、倒れている人がいたり、家族が倒れて

しまったりしても勇気を出して声をかけ、少しでも早く助けたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

生徒会役員選挙 

 

 

 

 
 

長南祭合唱の部発表曲 

 
 

救命救急講習を受けての感想の一部をご紹介します。 

 

Ｍｙ Ｏｗｎ Ｒｏａｄ―僕が創る明日― 

 

 

ＹＥＬＬ 

 

新しい生徒会長、副会長が決定しました！ 

♪長南祭に向けて練習中です♪ 


