
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長南中学校第１学年 

学年だより ５月号 

令和６年４月２５日発行 

 

入学して３週間がたち、生徒たちは少しずつ中学校の生活慣れてきたように思います。学級の中では、係や

委員会も決まり、それぞれの仕事を前向きにがんばっています。しかし、その一方で精神的にも、身体的にも

疲れがたまってくるのがこの時期です。張り切りすぎや、緊張の連続が要因として考えられます。食欲不振を

はじめ、何かしらの兆候がみられることもあります。ゴールデンウィーク等を活用して、休養を取り、リフレ

ッシュできるようにしてあげてください。また、ご家族の日頃の励ましや、温かい声かけ等でも元気づけられ

るかと思います。心配なことがありましたら、学校へご連絡ください。 

１年 A 組担任  小原 洋平 

５月 運動会結団式 

運動会練習開始 

衣替え移行期間 

運動会予行 

   運動会準備 

   運動会 

 振替休業日 

 教育相談期間 

 鴨川校外学習 

 

６月 ＰＴＡ環境美化作業 

   テスト前諸活動中止 

   前期中間テスト 部活動中止 

   低線量Ｘ線検査 

   専門委員会 

   眼科検診 

５月 完全下校時刻 １８：００ 

学 習 予 定 

国語 シンシュン、情報を的確に聞き取る 

数学 正の数・負の数 

英語 ｂe動詞と一般動詞 

理科 生物の世界 

社会 世界の様々な地域 

保健体育 走り幅跳び、マット運動 

技術家庭 
家庭分野 自分の成長と家族・家庭生活 

技術分野 オリエンテーション 

美術 レタリング 

音楽 二部合唱とリコーダー 

 

スクールカウンセラー 

５月来校日： 

１０日・１７日・２４日 

Honesty（誠実）な態度で 

Object（目標）の達成に向けて 

Passion（情熱）をもって取り組む 

～学年便りタイトル決定～ 

前回、主任よりホップ、ステップ、ジャンプというお話があ

りました。大きく飛躍するためのとても大切です。１年生の

段階で学習や生活リズムをきちんと整えていくことが次のス

テップにつながると思います。３年後の進路はどんなところ

を目指したいのか、そのために自分はどうしたらいいのか。

まだ１年生ではなく、あっという間の３年間という意識をも

って、有意義に学校生活を送ってほしいと思います。 

運動会練習がはじまります 

はちまき、帽子、十分な量の水

分、日焼け止め、タオル、着替え等

の準備をお願いします。 

 



 
１年Ａ組委員長： 

 クラスのみんなの意見をまとめ、一人一人が

楽しい学校生活を送れるようにがんばります。 

１年Ｂ組委員長： 

 私は、このクラスを、みんなが協力し、助け

合い、誰も差別をせず、誰の悪口も言わない、

そんなクラスにしていきたいです。 

１年Ａ組副委員長： 

 みんなの学校生活が毎日楽しく、元気に過ご

せるようにがんばっていきたいと思います。 

１年Ｂ組副委員長： 

 ぼくは、このクラスを授業をまじめに受け

て、遊ぶときは思い切り遊ぶ、そんなけじめを

つけることのできるクラスにしたいです。 

１年Ａ組副委員長： 

 わたしは委員長のサポートをしながら、みん

なをまとめ、楽しい学校生活を送ることができ

るようにがんばります。 

１年Ｂ組副委員長： 

 中学生としての意識をもち、学校のルールを

守り、何事にも一生懸命なクラスにしていきた

いです。 

 

 

 

 

 

交通安全教室の様子 ４月１８日(木) 

 １年生を対象に、町の交通安全協会と茂原警察の方々を講師にお迎えし、交通安全教室を実施しました。 

自転車の点検、乗り方、ルールなどを実技を交え、実際の通学路を想定しながら教えていただきました。 

 今回学んだことを生かし、安全な登下校に努めてほしいと思います。 

  

  


